
amaranth beeren müsli



Brennwert 1507 kJ / 359 kcal
Fett 6,2 g
 davon gesättigte   
Fettsäuren 1,0 g
Kohlenhydrate 60,5 g
 davon Zucker 11,1 g
Ballaststoffe	 8,9	g
Eiweiß 10,9 g
Salz 0,15 g

Enthält die Allergene Gluten und 
Sulfit. Kann Spuren von Sesam, 
Soja, Milch und Schalenfrüchten 
enthalten.

Zutaten: Haferflocken	Crunchy	
(Haferflocken,	Honig,	Sonnenblu-
menöl);	Haferflocken;	Weizenflocken;	
9	% Trockenfrüchte	(Apfelstücke	[Apfel,	
Salz, Zitronensäure, Ascorbinsäure], 
Aprikosenstücke geschwefelt, 
1	%	rote	Johannisbeeren,	0,5	%	
Heidelbeeren,	0,5	%	Erdbeergranulat	
[Glukosesirup, Erdbeeren, Fruktose, 
modifizierte	Stärke	(Kartoffel),	
Verdickungsmittel Natriumalginat], 
Reismehl);	Cornflakes	(Mais,	Salz,	
Gerstenmalzextrakt);	5	%	gepuffter	
Amaranth

100 g enthalten durchschnittlich:
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